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SSP Undersggelse

- 7.-9. argang Norddjurs kommune 2023

Indledning

Velkommen til dette drs udgave af SSP undersg@gelsen i Norddjurs
kommune.

SSP spgrgeskemaundersggelsen er gennemfgrt i perioden d. 1/2-23 til
d. 10/3-23.

De fleste svar kan sammenlignes med landsplan®*, men der er ogsa
enkelte svar hvor det kun er eleverne i Norddjurs der er blevet spurgt.

Eleverne er pa forhand gjort bekendt med hvad formalet er med
undersggelsen.

Besvarelsen er 100 % anonym, da den er link baseret, og der bliver bl.a.
ikke spurgt ind til ken og klasse, men kun argang og skole. Eleverne har
heller ikke mulighed for at kommenterer i undersggelse, hvorved vi
undgar at personlige forhold skulle dukke op der.

Der er en besvarelsesprocent pa 79 %. (728 ud af 921 i alt)
Det er iseer pa 8. argang at der mangler besvarelser.

Af fejlkilder kan netop naevnes at den er linkbaseret, hvilket ikke
udelukker at eleverne kan have udfyldt den mere end en gang.

Enkelte elever har ikke udfyldt spgrgeskemaet bl.a. pga. sygdom, fravaer
m.m., mens enkelte unge ikke har veeret i stand til at udfylde skemaet af
andre forskellige arsager. Desuden har der formodentlig ogsa veeret
elever der ikke har gnsket at udfylde eller har faet faerdiggjort skemaet.
Det er kun faerdige besvarelser der er talt med.

Unge der i skole udenfor kommunen indgar ikke i det samlede antal pa
921 elever.

* Enkelte spgrgsmal er ikke 100 % identiske, men dog nogenlunde sammenlignelige




Trivsel & sundhed m.m.

- Hvordan har de unge det?

Tal fra
Norddjurs

Tal fra
Landsplan

Bor sammen med
bade mor og far

Faler sig ofte eller
meget ofte ensom

Er altid / for det meste
med i feellesskabet
i klassen

Har du haft
sex/samleje?

Sundhed er at have
Venner?

Helt tryg i forhold til
dit eget kagn

Er ugentligt sammen
med venner i fritiden

ﬂ;rundskoleelever /
/.
63 % 62 % 61% =)
71% 68 % 68 %
\\
12 % 6 % 8%
8% 8% 8%
68 % 71 % 76 %
83 % 82 % 83 %
8 % 17 % 0% =9
77 % 79 % 83 %
76 % 77 % 82 %
75 % 69 % 74 %
81% 81% W

Kommentarer

Der ses en tendens til at

Norddjurs kommune har

flere skilsmissebgrn end
landsgennemsnittet.

80 % har aldrig rgget
af dem der bor med
far og mor, mens det
er 59 % for de g@vrige.

De unge der har haft
sex er generelt mere
risikovillige end de
gvrige unge.

Bl.a. har 28 % i 8 kl. af
dem der har haft sex
ogsa rgget hash

Det er 3 % ved dem

der ikke har haft sex

Ingen data fra
landsplan

Ingen data fra
landsplan




Fritid

- Aktiv fritidsliv og feellesskaber

Tal fra
Norddjurs

Tal fra
Landsplan

Gar ugentligt til sport
i forening eller klub
(fx, handhold,
svgmning
fodbold eller ridning)

Dyrker ugentligt
fitness/styrketraening i
et fitnesscenter

Gar ugentligt til teater,
musik, spejder,
rollespil, skak eller
lignende aktivitet i
forening, kulturhus
eller bibliotek

Gar i ungdomsklub
hver maned eller mere

@nsker at motionere

mere (Af dem der ikke er
tilfredse med fritidslivet)

Har fritidsjob hver
maned eller mere

Deltager i gnskede
fritidsinteresser
(Tilfreds med
fritidslivet)

65 %
70%

19 %
23%

7%
14%

64 %
40 %

44 %

49 %
33%

84 %
68%

46 %
60 %

28 %
36%

13 %
12%

41 %
28%

59 %

62 %
44 %

88 %
66 %

/Grundskoleelever
7.

43 %
51%

41 %
47 %

14 %
11%

16 %
16 %

51 %

71%
58 %

85 %
66 %

ﬁ Kommentarer

Foreningsaktive vs.
ikke foreningsaktive

Foreningsaktive  Ikke foreningsaktive
7-4.K. 7-9.K.
Har fritidsjob 62% 2%
Ryger hver dag 1% 7%
Tager snus dagligt 1% 7%
Bruger Vapes dagligt 2% 5%
Pravet hash 5% 1%
Lavet vold 2% 14%

63 % Dyrker
motion ugentligt
i 9. Kkl

88 % af de 7.-9.
klasser der bruger
klubben mgdes
med venner
ugentligt

Det er kun 67 %0
ved de gvrige

8. kl.:

78 % gnsker at vaere mere
sammen med vennerne
af de utilfredse

Ikke helt
samme
spgrgsmal*
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Digital adfeerd

- Onlineadfaerd og deling af
nggenbilleder

Tal fra
Norddjurs

Tal fra
Landsplan

Acceptere folk pa de
sociale medier som
man ikke kender

Mgdtes med nogen
offline
(Du ikke kendte far)

Udsat for noget
ubehageligt pa de
sociale medier

Har delt et seksuelt
billede/video indenfor
det sidste ar
af sig selv

Har delt et seksuelt
billede/video indenfor
det sidste ar
af andre uden samtykke

Har oplevet at andre
har delt et seksuelt
billede/video af dig

(seneste ar uden samtykke )

Har modtaget et
seksuelt billede/video
af andre uden

personens samtykke
indenfor det seneste ar
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ﬂ;rundskoleelever

7.

35%
34%

33%

23 %

11%
5%

4%
2%

12 %
5%

21%
11%

43 %

42 %

32%

27 %

14 %

10 %

4%

3%

10 %

7%

29 %

13 %

40 %

43 %

34 %

23 %

20 %

14 %

4%

3%

6 %

7%

27 %
=/

Kommentarer

Ingen data fra
landsplan

Ingen data fra
landsplan

Afde 19 % i 7.-9. kl.
der har haft sex, har
de 49 % delt et
nggenbillede af dem
selv.

Det er 7 % blandt
dem der ikke har
haft sex

56 % af dem der har
oplevet at blive delt
ulovligt acceptere
folk de ikke kender.

Det er 37 % blandt
dem ikke er blevet
delt.




Nikotin

- Cigaretter, snus, nikotinposer, E-cigaretter m.m.

Tal fra
Norddjurs

Tal fra
Landsplan

Har ikke prgvet at
ryge cigaretter

Ryger cigaretter
dagligt

Har ikke pravet
E-cigaretter, vapes
el. lign.

Bruger E-cigaretter,
vapes el. lign. dagligt

Unge der ikke har
pragvet
snus/Nikotinposer

Bruger snus /
nikotinposer dagligt

Bruger nikotin
produkter®* dagligt

* Cigaretter, snus eller vapes

/Grundskoleelever

7.

81%
93%

4%
0,5%

75 %
86 %

3%
1,1%

87 %
96 %

2%
0,4%

5%

69 %

86 %

1%

1,3%

65 %

77 %

2%

22 %

76 %

89 %

3%

1,6%

5%

66 %

77 %

8%

2,3%

58 %

68 %

6 %

2,6%

66 %

81%

7%

39%

14 %

p

Kommentarer

81 % af de 9. klasser
der har prgvet at ryge
har ogsa prgvet at
veere fulde

25 % af de 9. klasser
der har prgvet at
ryge, ryger cigaretter
hver dag.

81 % af dem har
prgvet snus og
94 % har prgvet vapes

24 % af de 7.-9.
klasser der har prgvet
at ryge en cigaret har

lavet vold.

60 % af 7.-9. klasserne
har ALDRIG prgvet
nikotin produkter.

Pravet nikotin  Tkke pravet nikotin
7494 7484,
Veeret fuld 69 % 19%
Prvet hash 18% 0%
Pravethardestoffer 5% 0%
Lavet vold 1% 8%

97 % af de daglige
rygere har prgvet
vapes




Alkohol

- Unges brug af alkohol og deres alkoholvaner

Tal fra
Norddjurs

Tal fra /
Landsplan
ﬂ;rundskoleelever o
/.
Drikker ikke alkohol
eller kun smagt 72% 44 % 22%
k |t 88 % 65 % 33%
enkelte gange Af de 9. klasser
der har veeret
Har progvet fulde har 59 %
at veere fuld 12% 40 % 62 % provet vapes.
(af alle unge) 7% 25% 52%
o . Hver 5. elevi 7. og 9.
Mafgrr;ﬁ:;reefor 21% 53 % 82 % kl. drak deres fgrste
10 . . genstand alkohol fgr
0 0 0 de blev 13 ar.
Ca. gennemsnits alder 12.7 13.1 13.7 b d Af dem der har
ved forste hele o o ol drukket
ar ar ar
genstand alkohol
Ma drikke stort set
hvad de vil for Ikke helt samme
(Af dem der mé& 1060 17% 31%
drikke)
8 % af de 7. klasser
der ma drikke for
Dem der ma drikke og 27 % 55 % 71% foraeldrene ryger
som har veeret fulde cigaretter hver dag.
Det er 2 % blandt
2‘3% der har Vaﬁret 17 % 15 % 18 % dem der ikke harJ
ulde og som har »ret fulde
prgvet hash Y :




Stoffer

- Lattergas, hash og andre stoffer

Tal fra
Norddjurs

Tal fra
Landsplan

Unge der ikke har
pregvet lightergas

Unge der ikke har rgget
hash

Unge der ikke har
prgvet andre stoffer
end hash

Daglige rygere der har
prgvet hash

*Meget fa besvarelser

Daglige rygere der har
prgvet andre stoffer

end hash
*Meget fa besvarelser

Daglige snus brugere der
har prgvet hash

*Meget fa besvarelser

ﬂ;rundskoleelever

1.

96 % 96 %
97 % 93 %

99 % 96 %
99 % 99 %

99 % 98%
44 %* 50 %*
11 %* 50 %*
25 %* 50 %

92 %

88 %

91%

95 %

97 %

64 %

50 %

72 %

p

Kommentarer

Det er meget
risikofyldt at have
prgvet at ryge hash.

7.-9. kl. der har
provet vs. dem der
ikke har prgvet:
Prgvet hash  lkke prgvet hash
7.-9.Kkl. 7.-9.kl.
Ensom 18 % 8%
Ryger dagligt 34% 2%
Snus dagligt 32% 2%
Veeret fuld BB % 35%
Prgvet stoffer 27 % 0%
Lavet vold 45 % 11%

Ingen data fra
landsplan

Ingen data fra
landsplan

Ingen data fra
landsplan




Kriminalitet

- Butikstyveri, haerveerk m.m..

Tal fra
Norddjurs

Tal fra
Landsplan

Stjalet fra foraeldre
indenfor de sidste 12 mdr.

Har lavet haerveerk

Stjalet i butik
indenfor de sidste 12 mdr.

Har begaet vold alene
eller sammen med
andre
indenfor de sidste 12 mdr.

Andel af dem der har
lavet vold, som ogsa selv
er blevet slet.

Lovlydige
Ingen ulovlig billeddeling, ingen
daglig rygning, ikke prgvet snus,
hash og stoffer og ikke lavet
nogle kriminelle handlinger
(Ingen af delene)

Risikovillige
(Mindst en af: Daglige ryger,
prgvet lightergas, lavet vold,

prgvet hash, prgvet andre
stoffer)

10

@undskoleelever
7.
20 % 20 % 14 %
23 % 24 % 25%
11 % 13 % 12 %
10% 11% 12 %
6 % 14 % 8%
9% 10% 10%
14 % 11% 14 %
8% 8% 7%
70 % 69 % 58 %
64 % 58 % 55 %
18 % 19 % 25%/

p

Kommentarer

46 % angiver
volden som
alvorlig

32 % er slaet af
den de selv har
slaet

Ingen data fra
landsplan




Udvikling i udvalgte emner

Prgvet snus
134

H2020 m2021 w2022 m2023

40 24 ) 5273

7. kl. 8. kl. Skl

Provet at ryge

50 4240383,
20132319 28312331 II
7. kl. 8. kl. 9. kl.

2020 m2021 m2022 m2023

Provet hash

20 7 14,1121
1353 463 II I
0 — L. -._. [ |
7.Kl. 8. kl. 9. kl.

2020 H2021 w2022 m2023

Lavet vold

50
23
1311714 13111771 11131914
o Hmil Emim mEEE

7. kl. 8. kl. 9. kl.
m2020 m2021 w=2022 =m2023

Snus dagligt

4
5 . 3 2,22 3 +3 I
0 Il.lll IIII-III IIIIII
7. kl. 8. kl. 9. kl.
2020 m2021 . 2022 m=2023

Rygning dagligt
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H2020 H2021 w2022 m2023
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8.

Veeret fuld
100 71696862
14101612 30303140 II I
,» =—== ENEN HES
7.Kkl. 8. k. 9. kl.

H2020 ®H2021 w2022 m2023

Ma drikke

90893182
100 455153
15152421 3 II I
7. kl. 8. kl. 9. kl.

m2020 ®2021 w2022 m2023




Der er en tydelig sammenhang mellem stort set alle former
for risikofaktorer. Det er dog ikke helt tydeligt hvilken faktor
der opstar fagrst.

Det mest i gjnefaldende vi kan se i graferne igennem de
sidste 4 ar er, at der er en tendens til at 9. kl. eleverne ryger
og drikker mindre, at flere og flere i 7.-9. kl. pr@ver snus, at 8.
kl. eleverne ma drikke mere, mens der ikke ses den store
forskel i de gvrige emner.

Deltagelse i sportsklub er en vaesentlig beskyttende faktor.
Men et positivt fritidsliv, f.eks. kultur, spejder, klub og
fritidsjob har ogsa en generel beskyttende effekt.

Der er en forholdsvis hgj seksuel aktivitet blandt de unge i
Norddjurs, bade med billeddeling og sex, og det ser ud til at
have en negativ effekt pa gvrige risikofaktorer.
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Hovedtendenser

Sammenligning med landsplan:
De stgrste forskelle i negativ retning for Norddjurs

21 % forskel pa 8. argang i forhold til at have drukket alkohol
(44 % drikker IKKE alkohol i Norddjurs mod 65 % pad landsplan. Sddan skal de nedenstdende tal ogsa forstas)

18 % forskel pa 8 . Argang i forhold til at ma drikke for foraeldre

16 % forskel pa 9. argang i forhold til at have modtaget ulovligt seksuelt billede
15 % forskel pa 7. argang i forhold til at vaere en del af klassefellesskabet
15 % forskel pa 9. argang i forhold til at have prgvet snus

15 % forskel pa 8. argang i forhold til at have veaeret fuld

14 % forskel pa 8. argang i forhold til at vaere foreningsaktiv

12 % forskel pa 7. argang i forhold til at have prgvet at ryge

12 % forskel pa 8. argang i forhold til at have prgvet Vapes

12 % forskel pa 8. argang i forhold til at veere sammen med venner ugentligt
7 % forskel pa 9. argang i forhold til at have lavet vold

6 % forskel pa 7. og 9. argang i forhold til at have delt eget seksuelt billede

P3 alle ovenstaende forskelle ser det ogsa lidt veerre ud pa de @vrige argange
ud over den/de naevnte argange.

De enkelte forskelle i tallene kan ses pa de forrige sider.
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Hovedtendenser

Sammenligning med landsplan:
De stgrste forskelle i positiv retning for Norddjurs

24 % forskel pa 7. argang i forhold til at ga i ungdomsklub

(64 % gdr i ungdomsklub i Norddjurs mod 40 % pa landsplan. Sddan skal de nedenstdende tal ogsd forstds)

22 % forskel pa 8. argang i forhold til tilfredshed med fritidslivet
18 % forskel pa 8. argang i forhold til at have et fritidsjob
11 % forskel pa 9. argang i forhold til at stjeele fra forseldre

Desuden er der rigtig mange tal hvor forskellen mellem Norddjurs og
landsplan ikke er signifikant forskellige. Bl.a. i forhold til hash og
gvrige stoffer, samt de gvrige kriminalitetsformer.

Generelt har vi nogle udfordringer omkring nikotin, alkohol,
billeddeling, motion og udad reagerende adfaerd, men ogsa en del
positive ting vi kan tage med.
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ontakt Y

Har du spgrgsmal til SSP undersggelsen i Norddjurs
Kommune er du velkommen til at kontakte:

Keld Kristensen
SSP konsulent

Norddjurs Kommune
TIf. 20252838

\Kk@ungnorddjurs.dk
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