Oversigt over tilbud ungdomskonsulenterne / SSP
konsulenten har til skolerne i det kommende skolear

Ungdomskonsulenternes

SSP
Indsatser

Skole
ocial

Poli’ri

- et liv med muligheder og dremme



0. kl. Tryghed og trivsel (Oplseg pa foreeldremgde)

Vi laver et oplaeg om forzeldrerollen i forhold til bgrns tryghed og trivsel set
i et SSP perspektiv. Oplaegget kan fint bruges til det videre arbejde med
foreldresamarbejdet i klassen.

Det kan aftales lokalt om der skal tages andre emner op ogsa.

Varighed ca. 30 min (Kan udvides hvis det gnskes) Bedst i starten af
skolearet og pa fgrste foreeldremgde i 0. kl. Kan evt. bookes til 1. kl.
foraeldremgde i stedet for.

Kontakt:

=™ Auning skole, Langhgjskolen, Rougsgskolen og Allingdbro skole:
Ungdomskonsulent Daniel Jensen - Mobil. 51 34 97 94
mail: dj@ungnorddijurs.dk

= Glesborg skole, MIN friskole og Gjerrild friskole:
Ungdomskonsulent Anne Grethe Grann - Mobil. 51 34 60 10
mail: agg@ungnorddjurs.dk

Sgren Kanne skolen (Alle afdelinger) og Norddjurs friskole:
Ungdomskonsulent Peter B. Lyng - Mobil. 21 73 60 18
mail: pbl@ungnorddjurs.dk



mailto:dj@ungnorddjurs.dk
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4. kl. Digitale medier
(Oplaeg for bérnene og foreeldremgde)

Vi laver et kort forlgb for bgrnene med generel viden om digitale medier,
| skaermbrug, regler, udfordringer mm., samt et lignende oplaeg for
foraeldrene pa et foreldremgde. Kan tilpasses efter behov.

Varighed fra mindst 2x45 min. til 5x45 min. med bgrnene i skoletiden alt
afhaengig af gnskerne til indhold og mindst 1 time med foraeldrene pa
foreldremgdet.

Der kan efter behov laves lignende og/eller tilpassede oplaeg pa andre
argange ogsa. Vi har i 2022/23 veaeret ude til foraeldremgder pa 3. -6.
argang.

Det har stor betydning for udbyttet af opleegget, at dagen placeres som en
del af et leengerevarende forlgb om digital dannelse.

Kontakt:

SSP konsulent Keld Kristensen
Mobil: 20 25 28 38
mail: kk@ungnorddjurs.dk



mailto:kk@ungnorddjurs.dk

7. kl. ungdomsliv
(Oplaeg for bgrnene)

Vi laver en generel indsats, der tager sit afsaet i DKR’s materiale: "Alle de
andre ggr det”, som bl.a. handler om at konfrontere bgrnene med deres
egne overdrivelser og flertalsmisforstaelser, og som har en stor effekt i
forhold til alle former for risikoadfaerd. Der vil blive taget udgangspunkt i
sporgsmal og viden omkring alkohol, nikotin og ungdomsliv.

Oplaegget kan med fordel bruges som opstart i nye klassedannelser, da der
bl.a. vil blive gjort op med fordomme og negative forestillinger om
hinanden og pa den made styrke faellesskabet i klassen.

Varighed ca. 4x45 min. med bgrnene i skoletiden. Afvikles helst i august /
september for 7. argang.

Et efterfglgende foreeldremgde kan med fordel tilpasses, sa bgrnene ogsa
deltager. (Se nedenstaende)

Kontakt:

® / Auning skole, Langhgjskolen, Rougs@skolen og Allingabro skole:

Ungdomskonsulent, Daniel Jensen - Mobil. 51 34 97 94
mail: dj@ungnorddjurs.dk

= Glesborg skole, MIN friskole og Gjerrild friskole:

Ungdomskonsulent Anne Grethe Grann - Mobil. 51 34 60 10
mail: agg@ungnorddijurs.dk

® Sgren Kanne skolen (Alle afdelinger) og Norddjurs friskole:

Ungdomskonsulent Peter B. Lyng - Mobil. 21 73 60 18
mail: pbl@ungnorddjurs.dk
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7. kl. ungdomsliv
(Oplaeg pa foreldremgde evt. med elever)

Vi vil, som opfglgning pa dagen med bgrnene (Se ovenstaende), holde et
oplaeg for foreeldrene, og gerne deres bgrn ogsa.

Oplzegget vil indeholde:

® \/iden om risikoadfaerd og hvordan det kan forebygges

® |nformation om dagen med b@grnene — bgrnenes arbejde fremvises
® Det gode ungdomsliv — og hvordan vi bakker det op

® |nformation om ungdomsklubben og det gvrige fritidsliv

Mgdet gnskes afviklet i den lokale ungdomsklub, men vi er ogsa abne for
at afholde det pa skolen hvis det giver bedre mening, f.eks. hvis mgdet skal
vaere en del af et ordinaert foreeldremgde.

Uanset hvad der veelges vil foraeldrene i denne periode fa mulighed for at
besgge/'ungdomsklubberne med deres bgrn, sa de kan se hvilke tilbud der

Ungdomskonsulenterne kontakter skolerne direkte med dette tilbud.

Varighed ca. 45-60 min. hvis mgdet afvikles pa skolen som en del af et

eksisterende foreldremgde, og ca. 2 timer, hvis mgdet er i ungdoms-
ubben hvor bade bgrn og foraeldre deltager. Dette aftales med den lokale
ngdomskonsulent.

Kontakt:
= Auning skole:

Ungdomskonsulent Daniel Jensen - Mobil. 51 34 97 94
mail: dj@ungnorddijurs.dk

= Glesborg skole, MIN friskole og Gjerrild friskole:

Ungdomskonsulent Anne Grethe Grann - Mobil. 51 34 60 10
mail: agg@ungnorddijurs.dk

= Sgren Kanne skolen og Norddjurs friskole:

Ungdomskonsulent Peter B. Lyng - Mobil. 21 73 60 18
mail: pbl@ungnorddjurs.dk
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8. 0g 9. kl. SSP forebyggelsesdage
(En hel temadag for bgrnene)

Vi inviterer alle kommunens 8. og 9. klasser til en hel temadag.
® | september / oktober for 8. klasserne
® | oktober / november for 9. klasserne

Her vil der vaere fokus pa forskellige tema “er bl.a. sex, rusmidler, valg,
medier m.m.

Oplaegsholderne vil bl.a. komme fra politiet, rusmiddelcentret, UU,
sundhedsplejen, UngNorddjurs m.fl.

Der bliver udsendt seerskilt information om dette.

Kontakt:

~ SSP konsulent Keld Kristensen
Mobil: 20 25 28 38,
mail: kk@ungnorddjurs.dk
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dvrige indsatser

Ud over disse indsatser er | altid velkommen til at kontakte nedenstaende,
hvis | taeenker der kunne vaere andre relevante indsatser vi skulle se pa. Det
kunne vaere oplaeg om nikotin i forbindelse med emne uge eller lign. i 7.-9.
kl. eller et udvidet oplaeg om digitale medier m.m. Desuden kan vi ogsa
deltage med tilpassede oplaeg pa foraeldremgder i 8.-9. k.

Der er bl.a. ikke udarbejdet faste tilbud til Anholt skole, Djurslandsskolen,
HU samt gvrige skoler, men kontakt os og vi vil se pa det.Vi vil ogsa gerne
se pa om tilbuddene kan/skal tilpasses specialklasserne. Kontakt os her
om.

Til sidst vil vi gerne opfordre til, at | som skole ggr alt hvad | kan for at sa
mange foraeldre som muligt deltager i foreldremgderne. Dette vil uden
tvivl gi det bedste udbytte af indsatserne.

Laerer info

Vi vil ogsa gerne tilbyde vores rad og vejledning til leerere, der gnsker at
rbejde med risikoadfaerd eller lign. pa et hvilken som helst klassetrin.

Det kunne vaere en 6. argang, der gerne vil udvide indsatsen omkring
digitale medier. Her kommer SSP konsulenten gerne ud og tager en snak
med leererteamet omkring de forskellige undervisningsmaterialer der
findes og tilbyder hjaelp til opstart eller afslutning pa et forlgb.

Det kunne ogsa veaere et leererteam der gerne vil understgtte indsatsen
omkring nikotin ved, at lave et laengere forlgb med eleverne. Her kan SSP
konsulenten give et videns oplaeg til lererne og hjelpe med materialer
m.m. og maske ogsa afholde et start eller slut opleeg for eleverne.
Mulighederne er mange, sa bare sig til.



For yderligere information

Se mere om SSP samarbejdet pa:
www.ungnorddjurs.dk/ssp

Eller kontakt:

SSP konsulent
Keld Kristensen
Tif.: 20 25 28 38
Mail: kk@ungnorddjurs.dk
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