
 

 

Efteråret er på vej 

Kære børn og forældre  

Så kom vi til oktober, og sikke en måned vi lige har været igennem. Vi har haft et gennemsnit på ca. 30 børn 

alle dage i september-måned. Vi været en tur i Hal22, som er en skatehal i Grenaa – Hvilket var et KÆMPE 

hit med 24 børn. Derudover har vi haft en uge med bolsjeværksted, 2 dage i gymnastiksalen på Auning skole, 

bænk-bygge-projekt med hjælp fra Rasmus, samt en masse andre fede aktiviteter hvor børnene har givet den 

gas.  

I denne måned skal vi bl.a. for første gang have en hel uge med Halloween tema, som kulminere fredag d. 31 

oktober. Denne dag holder vi åben til kl. 20.00, hvor vi samtidig deltager som et ”hus” på trick og treat ruten 

i Auning som børnene i byen kan besøge. Forældrene kan ligeledes stikke hovedet forbi og få en kop kaffe, 

hvis I er med børnene ud og gå ;) Så kan I også prøve vores mini-spøgelsesgang som børnene selv har lavet. 

Alt dette skriver vi mere om, når vi nærmer os.  

Vejret er begyndt at udfordrer os lidt, men vi er forsat ude, både når vi laver mad, går i hulen, cykler eller 

leger med Bumberballs. Her til efteråret anbefaler vi at børnene har lidt ekstra tøj med, da det kan være koldt 

hvis vi skal være ude. Et ekstra par strømper og nogle hjemmesko kan også være en rigtig god ide. I november 

laver vi julegaveværksted, som igen i år er gratis. Børnene kan lave 4-5 forskellige julegaver, så I kan godt 

glæde jer til d. 24. december;)  

D. 14. november er der overnatning i Juniorklubben Fristedet – Der er medsendt en separat tilmelding til 

denne, og håber at se mange af børnene til endnu et fedt arrangement i klubben. I den kommende måned 

er der efterårsferie, som er med tilmelding. Vi skal bl.a. på skinnecykler, Water and Wellness, 

Djurssommerland og en tur til Aarhus. Så husk at få tilmeldt jeres børn, da det helt sikkert bliver en dejlig 

uge.  

I er som altid velkomne til at kigge forbi, ringe eller skrive hvis der er spørgsmål  

De varmeste hilsner. 

Rikke, Cecilie, Sean og Kasper  

 

 



 

 

Aktivitetsplan Juniorklubben Fristedet 

 
Uge 40   Tema: Ingen tema 

Onsdag D. 1 Krea med Rikke + Tampen brænder 

Torsdag D. 2 Bulls eye battle 

Fredag D. 3 Adam æbler og Seb og Sams æblepandekager 

Uge 41 
 

Tema: Ingen tema 

Mandag D. 6 3 mod 3 HOCKEY 

Tirsdag D. 7 Ude og indelege 

Onsdag D. 8 Hule byg og hyg 

Torsdag D. 9 Krea med Rikke & udfordringsflasken  

Fredag D. 10 Pandekager og bubletea  

Uge 42   Tema: Efterårsferie – KUN for tilmeldte 

Mandag D. 13 Hygge i Fristedet + Auning svømmehal 

Tirsdag D. 14 Tur til Aarhus – Bruuns Galleri, gågaden og hygge 

Onsdag D. 15 Water and Wellness i Randers 

Torsdag D. 16 Djurssommerland (Udvidet åbning til kl. 18) 

Fredag D. 17 Cykeltur til Allingåbro + Skinnecykler 

Uge 43   Tema: Ingen tema 

Mandag D. 20 Græskar-konkurrence  

Tirsdag  D. 21 Werewolf – Det nye 

Onsdag D. 22 Negledag med Bettina + FRI gaming og loaded kakao 

Torsdag  D. 23 Nybagte boller og filmhygge 

Fredag D. 24 Wellness med Gifflar og frugt  

Uge 44   Tema: Halloween-uge 

Mandag D. 27 Halloween madlavning i køkkenet 

Tirsdag  D. 28 Halloween skattejagt 

Onsdag D. 29 Halloween krea med Sean og Rikke 

Torsdag D. 30 Forberedelse af mini-spøgelsesgang + snacks 

Fredag D. 31 Besøg Fristedet på Trick og Treat ruten (Vi har åben til kl. 20.00) 

  

 


